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Sauna

Bio-Sauna

Dampbad 

Temperatur

70 -100°C

45 - 60°C

40 - 50°C 

Luftfugtighed

5 - 10 % 

40 - 55 % 

100 % 

Saunatermometer/Hygrometer 

Tak fordi du valgte dette instrument fra TFA. 
Før du begynder at bruge det: 
• 
•• 
• 
• 

Sørg for at læse brugervejledningen omhyggeligt. 

At følge og respektere instruktionerne i din manual vil forhindre beskadigelse af dit instrument og tab af
dine lovbestemte rettigheder på grund af defekter forårsaget af forkert brug. 
Vi er ikke ansvarlige for eventuelle skader, der opstår som følge af, at du ikke følger disse instruktioner. 
Vær særlig opmærksom på sikkerhedsrådene! 
Opbevar denne vejledning sikkert til fremtidig reference. 

Saunaen får dig til at slappe af og holder dig i form og sund. Men kun hvis det er gjort rigtigt.
Temperatur og luftfugtighed skal være korrekt. 
Med saunamålerne fra TFA har du alt i sigte: 

•• 
Temperaturen - med vores mekaniske bimetalliske termometre, perfekt egnet til de hurtigt skiftende temperaturer
i saunaen. 
Luftfugtigheden - med hygrometre specielt udviklet til saunaer. 

Maksimal nøjagtighed takket være en speciel testprocedure og brugen af   varmebestandige materialer

garanterer maksimal sikkerhed og kvalitet for alle enheder. 

Fremstillet i Tyskland.  Hav det så sjovt! 

Dette holder din enhed i topform 
• Termometer og hygrometer er fabriksindstillet. Hvis du vil kontrollere nøjagtigheden, kan du placere den ved

siden af   en veljusteret enhed i 30 minutter og sammenligne værdierne. Du kan justere viseren på bagsiden
ved hjælp af en lille skruetrækker. For at sikre langsigtet pålidelig drift af hygrometeret skal det regenereres
regelmæssigt. 
For at gøre dette skal du pakke enheden ind i en fugtig klud i 20 minutter. Markøren skal så være tændt 
90-99 %, ellers kræves en ny justering med en referenceanordning (som beskrevet ovenfor). 
Du finder detaljerede instruktioner på: www.tfa-dostmann.de -> Service 

• 
• 
• 

Standardværdier for sauna: (som symboler) 
• 
• 
• 
• 

Temperatur: 70-90°C 
Luftfugtighed: 3-15% 
Tid: 8-12 minutter, max. 15 minutter 
Placering: 50 cm (under loftet) 


